LA DANSE MODERNE JAZZ : L'aventure continue avec les anciennes éléves (5éme année pour la plupart) et
I'arrivée de nouvelles adhérentes plus nombreuses cette année ! Toute une année de préparation en vue du
spectacle aux Roquilles du 26 juin, un travail essentiellement basé sur I'influence de la pop dans la danse jazz ; d'ou
un certain nombre de chorégraphies sur les musiques de Michael Jackson qui parlent aujourd’hui a toutes les
générations 11! Une année riche aussi en événements, stage de février avec Dominque et K chash, sorties avec les
ados (spectacle & salon "moonwalker", "collectif jeu de jambes" & Chateauvallon, concours "open de hip-hop" a Aix,
rencontre avec un danseur, professeur en Italie).

LA DANSE ORIENTALE : 15 éléves dans le groupe 1, pas trop de régularité chez les nouvelles. Le groupe d'ados
est sympa et volontaire. 15 éléves dans le groupe 2 : le niveau est plus avancé cette année. Elles sont motivées et
manquent peu. Seul probléme: lorsque le cours est en bas, il y a moins de place.

LA SALSA : Trés bonne deuxiéme année avec enthousiasme et bonne entente avec des éleves qui ont facilement
atteint un niveau avancé en acquérant 4 styles de danses. Le départ en cours de second trimestre de notre
animateur, Jérdme, nous a conduit & interrompre I'activité... nous recherchons activement un nouvel animateur pour
pouvoir la reprendre dés I'année prochaine.

LA DANSE CONTEMPORAINE : 7 niveaux de cours (dont un cours double, CP et enfants de niveau 3 : CE2/CM1)
avec 58 éléves : chute par rapport a l'année derniére (-15 éléves) due a 4 entrées en 6°™, 3 arrét de l'activité, 7 ont
basculé sur une autre activité du CLASSEC et 1 déménagement.

LE HIP-HOP : Reprise de la section en février: pas évident de reprendre une section en cours d'année quand des
habitudes de travail, un style, ont été établis, sans oublier le coté affectif avec le prof... : Le bilan est positif avec une
nouvelle approche pour les éléves, découverte d'autres techniques, une pédagogie différente, enrichissant pour eux
et pour le professeur aussi qui a du s'adapter & un public différent, continuer a élargir ses connaissances, exploiter
davantage cette danse qu’elle pratique réguliérement lors de stages depuis 3 ans et qui l'attire un peu plus chaque
jour ! Les éléves s'intégreront lors du spectacle de fin d'année avec la section jazz.

LES ARTS PLASTIQUES : Dans I'ensemble, les enfants inscrits ont toujours été présents aux cours. 3 enfants de la
méme famille semblent avoir arrétés sans justificatif. Conditions de travail insatisfaisantes le mardi soir a I'étage et
manque de rangement.

L’'ENCADREMENT : Bilan trés bon, comme tous les ans, de nouvelles inscriptions, des gens toujours motivés :
drailleurs il faut I'étre pour passer autant de temps sur un ouvrage. Toujours une super ambiance gdelque soit le jour
et nous préparons l'exposition de fin d'année avec de nouveaux encadrements, comme il se doit. Seul hic, la petite
piece du fond que nous souhaiterions voir étancher et réaménager, mais rien n'a bougé depuis 3 ans, dommage.

LA SCULPTURE : Bilan global trés bon : 6 personnes viennent en continue. Plus d'assiduité que l'année précédente,
ce qui a permis aux personnes d'étre plus productives. C'est un atelier ou chacun est libre de réaliser ses propres
ceuvres et le professeur pousse chacun a développer leur propre créativité en paralléle, une fois par mois un cours
d'anatomie est présenté pour avoir des bases afin d'aider ceux qui veulent partir sur des ceuvres plus abstraites.
L'atelier pourrait répondre & toutes demandes: académique ou plus singuliére.

LA PEINTURE SUR PORCELAINE : Bonne ambiance avec des nouvelles toutes les années et certaines anciennes
toujours I3, Beaucoup de progrés de fait et des techniques nouvelles acquises : scandinaves, modernes, américaines
de temps en temps car trés difficile : il faut savoir dessiner et peindre. Un nouveau four qui réjouit tout le monde.

L’ANGLAIS : Clest dans une ambiance conviviale et imprégnée de ce pays que les adhérents échangent et
apprennent les bases ou approfondissent leurs connaissances : 7 adhérents dans le niveau 1 et 10 dans le niveau 2.

L'ITALIEN : 14 adhérents qui ne sont pas tous présents a chaque cours, viennent en fonction des obligations de
chacun et assistent au 1% ou 2™ cours. Donc 8 a 10 réguliers par cours.

LE THEATRE ENFANTS ET ADOLESCENTS : Bilan positif avec des enfants et adolescents qui ont appris le plaisir
du travail en groupe. Iis ont également chacun pu développer, a leur rythme personnel, leurs qualités d'expression
corporelle, vocale, ludique. Les adolescents non débutants ont pu sfinvestir dans la réalisation de leur souhait en
matiére de registre de jeu et se délectent de jouer bientdt au festival des Roquilles. Seul ombre au tableau, mais pas
des moindres : la musique du cours de danse qui se déroule en méme temps que I'atelier théatre du matin en salle
du balcon.
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LE THEATRE ADULTES : Bilan positif ol tous sont trés motivés car nous nous voyons pour répéter bien plus qu'il
n‘est prevu Evidemment ¢a n‘évite pas certaines absences qui sont dues essentiellement au travail ou pour les
mamans, 3 leurs enfants. Mais dans I'ensemble, une présence assidue. 3 personnes ont fini par quitter I'atelier. Une,
a regret pour son enfant ; une autre qui est partie en Australie quant a une derniére dont l'exigence de son travail
ne lui a pas permis de contmuer Le niveau n'est pas homogéne. Il y a les débutants et ceux qui ont déja une a deux
années de pratique : ca fait une différence. Mais chacun progresse bien. Il semblerait que I'atelier théatre représente
pour beaucoup un exutoire et un moment de bonheur partagé. Pour le professeur, cela prend beaucoup de temps et
d'énergie mais cela lui donne beaucoup de joie et de satisfaction car de bien jolis liens se sont créés entre tous.

LES ACTIVITES DE LOISIRS

4 activités de loisirs et de détente sont proposées par le CLASSEC : gymnastique cérébrale, activités du cirque,
aéromodeélisme ludique, chacun a pu satisfaire ses envies.

LE CIRQUE : Activité nouvelle cette année qui débute bien. Les dix artistes intermittents proposent de nombreuses
disciplines au gymnase de Sibourg, en fonction des spécialités de chacun : échasses, jonglerie, musiques, théatre,
manipulations d'objets... Année tres satisfaisante, tant pour les animateurs, motivés par l'enthousiasme des enfants,
que pour les éléves, dont le nombre est resté plus ou moins égal au cours de l'année. Les parents semblent
confirmer I'enthousiasme de leurs enfants, et notent leurs progres.

LES ECHECS : La saison 2009/2010 a été une saison remarquable pour la section du jeu d'échecs du CLASSEC. En
effet tant sur la quantité : plus de 15 adhérents le vendredi de 18h a 20h de 6 a 40 ans, que sur la qualité car nos
licenciés ont participé aux tournois locaux et régionaux. Notre animateur Laineur-Lothaire Chazeau suit nos
adhérents durant les compétitions afin d'apporter un soutien technique et logistique comme dans tout autre sport.
De plus le critére principal de cette section reste le plaisir de passer un moment de convivialité. Et ces moments de
joie sont souvent accompagnés de gateaux faits maison. La séance s'articule autour d‘un suivi sur la phase tactique
et stratégique autant que technigue. Mais aussi notre section fait un suivi informatique avec ses différents adhérents.
Enfin chaque année le CLASSEC organise un tournoi de fin d‘année en Juin. Cette manifestation réuni une
quarantaine de participants qui viennent principalement du Pays Salonnais. Celle-ci est ouverte a tous afin de
découvrir ce sport. Les résultats sportifs : La majorité des adhérents sont des jeunes qui jouent au niveau
départemental pour la grande partie et un groupe de 5 joueurs joue & un niveau régional et national. Le meilleur
résultat jeune vient d’Alexandre Faure durant cette saison car il a été meilleur jeunes du Pays Salonnais, Vice-
Champion Départemental, 3*™ aux Championnat de Ligue et il s'est qualifié parmi les 100 meilleurs jeunes de sa
catégorie au Championnat de France Jeunes a Troyes en Avril ot il a terminé & la 45%™ place ce qui pour un premier
Championnat de France est un trés bon résultat. En équipe jeune nous sommes encore en lices pour jouer le podium.

LE MODELISME : Il y eu cette année, une vingtaine de membres inscrits. Quelques-uns nous ont rejoint en cours
d'année. Contrairement aux années précédentes, il y a un nombre significatif d'adultes. Ceci est en partie du au
développement de l'activité indoor. Au niveau de ['assiduité, une Iegere diminution des membres présents se fait
sentir depuis un mois. Cette année, devant la mise en place du créneau indoor le samedi soir, cette activité s'est
fortement développée. Les plus jeunes comme les plus anciens ont pu se tourner vers cette discipline. Cela a permls
aux adhérents de pouvoir construire rapidement leur avion et de les faire voler. En effet, I'indoor permet a nos
jeunes modélistes de s'attaquer plus tot et plus intensément dans I'apprentissage des techniques de vol. De
nombreuses personnes, enfants et adultes, ont pris part aux vols du samedi soir. Devant l'intérét de cette catégorie
du modélisme, dans I'avenir, nous comptons la renforcer, et pourquoi pas mettre en place une rencontre inter-club
dans l'enceinte du gymnase. Le club bénéficie désormais de planeurs légués par I'ancien animateur, Didier Caldara.
Nos jeunes membres s'étant tourné vers l'indoor, ont logiquement délaissé la construction classique. Avec les beaux
jours qui reviennent nous allons recommencer & voler sur le site de chateau virant. En prévision : Des rencontres
avec d'autres clubs qui évoluent en indoor, un déplacement a Millau pour retrouver D. Caldara et son club, d'autres
projets sont a I'étude (Essais, prototypes et méme bateaux pour varier les plaisirs).

LE SCRABBLE : De nouveaux adhérents et des anciennes qui restent. Toujours autant de convivialité, de la bonne
humeur et de bonheur de jouer. Trés bonne ambiance.
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LES STAGES :

STAGES DE SELF DEFENSE : Acquérir de la confiance en soi dans la vie quotidienne face a une adversaire,
apprendre & tomber pour ne pas en avoir peur, Apprendre a gérer un conflit avec une solution adaptée a la situation
aprés avoir analysé celle-ci, se dégager en légitime défense pour prendre la fuite, échapper a un adversaire...
Encadré par Pascal PETEGNIEF en collaboration avec Christine FIANDRA, d'une durée de 2h le samedi au dojo. Celui-
¢i sera reconduit tous les deux mois tout le long de I'année. Réservés aux femmes (adhérentes au CLASSEC), cette
initiative a permis de répondre a une réelle demande de la part de certaines de nos adhérentes des sections de
gymnastique d’entretien et de Full-contact qui souhaitaient apprendre & se défense dans un cadre personnelle : 10
personnes ont participé en décembre a ce projet.

STAGE HIP HOP et JAZZ CONTEMPORAINE des 14 ET 15 Mars : Grand succés pour la deuxieme édition du
stage de danse au CLASSEC avec quarante participants. Les amateurs de danse, petits et grands, ne se sont pas
trompés. Encadrés par K'Chash danseur et comédien engagé dans une démarche d'expression originale, pour la
danse contemporaine, et Dominique Lisette, chorégraphe de talent et professeur de renommeée internationale pour le
Hip-Hop, ils sont venus nombreux ce week-end pour partager leur art. Magali Wiest, professeur de danse modern’
jazz et organisatrice de I'événement pour le CLASSEC a été trés touchée par le fait que les professeurs de cette
dimension s'investissent autant : cela a vraiment permis un travail de qualité. Cet événement sera renouvelé I'année
prochaine.

STAGE DE YOGA : A travers des techniques issues du yoga, découvertes des nadis, chakras, padmas et énergie
pranique. Depuis 2 ans, 4 a 12 personnes, dont plus de la moitié des personnes viennent de l'extérieures, ont
participé & cette sensibilisation au yoga animée par Richard JOLAS, professeur diplomé de I'école d'Evian.

STAGES D' ACTIVITES SPORTIVES ET CULTURELLES : Depuis Février 2009, & chaque vacance (Février, Avril,
Octobre), une semaine d'activités sportives et culturelles est proposée en demi journée matin ou apres-midi ou ala
journée avec la cantine. Un accueil le matin et le soir est possible avec l'accueil de loisirs. Les places sont limitées a
12 enfants par demi journée. Les stages accueillent les enfants de 6 a 10 ans dont la plupart sont des Langonnais
(village, Sibourg, Les Baisses) qui pratiquent une activité au CLASSEC : activités sportives ou d'expression ou/et
périscolaire ou accueil loisirs primaire. Grand succes pour les 3 stages qui ont été complet en Février, surtout auprés
des 7/9 ans. En moyenne 15 enfants se sont inscrits: 9 garcons et 6 filles. Ces stages permettent de promouvoir les
activités sportives, d’Arts et d’expression du CLASSEC. Les enfants, en temps de vacances, ont la possibilité de
participer & une variété d'activités qu'ils n‘ont peut-étre pas 'opportunité de pratiquer dans I'annee. Les stages sont
encadrés par une équipe pédagogique composée de certains éducateurs, professeurs, animatrices et personnels
diplémés qui interviennent, tout au long de I'année, pour la plupart depuis longtemps au sein de l'association du
CLASSEC.

Activités sportives qui ont été _proposées: Activité d'opposition, Rugby, Hockey, Accro sport, Handball, Basket, Tir a
l'arc, Randonnée, Tennis, Escalade, Judo, Jiu-jitsu,Volley, course d’orientation, Expression corporelle, Full-contact et
Self défense, Accro branches, Tennis de table, Pétanque.

Activités culturelles : Danse africaine, Percussions africaines, Hip Hop, Danse Jazz contemporain, Arts plastiques,
Initiation musicale, Poterie, Echecs, Encadrement, Théatre, Maquettes architecturales, Atelier de cirque, Chant &
Musique, Poterie, Echecs, Encadrement, Théatre, Maquettes architecturales, Atelier de cirque, Peinture sur
porcelaine, Peinture sur verre.

TELETHON 2009 : 17 sections ont participé cette année : L'initiation multisports, Hip Hop et Salsa, Full-contact ,
Percussions africaines, Modélisme, Twirling,Encadrement, groupe de musique : guitare, batterie, Danse
contemporaine & Danse modernJazz., I'accueil de loisirs, Secteur jeunes , Tir 3 l'arc, Tennis, Randonnée ...merci a
tous pour leur engagement altruiste
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